
Vormingsaanbod 2010
Bouworde vzw is een landelijke jeugdvereniging die bouwkampen en lange termijnvrijwilligerswerk 
organiseert. Jongeren tussen 15 en 30 jaar kunnen aan de slag op technische, sociale en 
ecologische projecten verspreid over Afrika, Azië, Europa en Latijns-Amerika. 
Daarnaast organiseert Bouworde vormingen in Open Aanbod. Op deze vormingen zijn alle 
jongeren tussen 18 en 30 jaar welkom. 

Praktisch
Interesse in één van de vormingen? Schrijf je dan vanaf 20 februari in bij Katrien Coeimans via 
mail: katrien.c@bouworde.be. 
Geef duidelijk de juiste code van de vorming die je wil volgen. 
De vormingen zijn gratis voor wie bij Bouworde deelname aan een bouwkamp of lange 
termijnproject heeft bevestigd op het moment van de vorming. Anderen betalen €2 voor een 
vorming met 1 contactmoment, €4 voor taallessen met 2 contactmomenten en €5 voor de 
taallessen met drie contactmomenten. Een week voor de vorming plaatsvindt, krijg je een mailtje 
met de laatste praktische afspraken.
Voor een vrijblijvende aanvraag voor een vorming op maat kan je terecht op info@bouworde.be 
of 016/259144.

www.bouworde.bewww.bouworde.be



(Bij) de Boeddha op bezoek
20/04/2010 // 20u-22u // Antwerpen //code: 
OABO2004 // Door: Tom Hannes
Met idealen als tolerantie, serene wijsheid, 
eenvoud, moraliteit en een warm mededogen 
klinken de boeddhistische waarden ons 
vertrouwd in de oren. Toch zijn de verschillen 
met bijvoorbeeld het christendom ook groot. 
Zodanig zelfs dat voor vele westerlingen het 
boeddhisme zo aantrekkelijk is net omdat het 
geen religie lijkt: geen scheppingsverhaal, 
geen God om voor je heil te bidden en 
zelfs geen eeuwige ziel. Maar waarom 
bestaan er dan boeddhistische monniken en 
nonnen? Waarom worden er wierookstaafjes 
gebrand? Als het boeddhisme voornamelijk 
een onthaastingstechniek is, waarom 
mediteren de monniken dan wel? En waarom 
mediteren in Azië de leken niet? De Vlaamse 
zenboeddhistische priester Tom Hannes legt 
één en ander uit.

Latijns-Amerika. Een puzzel met vele 
kleuren, maar met eenzelfde diepe kloof 
tussen arm en rijk.
25/03/2010 // 20u-22u // Leuven // code: 
OALA2503 // Door: Liesbeth Walckiers
Je hebt er wel beelden van in je hoofd. Je denkt 
dat je wel weet wat je er gaat tegenkomen. 
Armoede, denk je, maar ook carnaval, heel 
veel kleuren. Tragiek, maar ook uitbundigheid. 
En in de recente voorgeschiedenis van het 
continent: dictaturen, repressie, foltering, 
onderdrukking van de mensenrechten. 
Toch is het allemaal niet zo eenvoudig. 
Latijns-Amerika is een even veelzijdig geheel 
als bijvoorbeeld Europa. Een veelkleurig 
lappendeken. Elk land heeft een heel eigen 
realiteit. 

Natuurlijk bouwen
08/05/2010 //14u-18u // Kamp C: Westerlo 
// code: OAKC0805 // Door: Bert Peeters, 
Kamp C
Deze namiddag breng je een bezoek 
aan ‘Kamp C het Provinciaal Centrum 
Duurzaam Bouwen en Wonen’ te Westerlo. 
In een rondleiding maak je kennis met de 
basisprincipes van duurzaam bouwen en 
hernieuwbare energie en je ziet hoe deze 
theoretische overwegingen in praktijk vorm 
krijgen in een aangenaam woonklimaat, 
zonder aan comfort in te boeten. 
In een tweede deel van de namiddag legt 
Bert Peeters het ABC van permacultuur uit en 
toont hij aan hoe die natuurlijke principes tot 
werkbare verbeteringsprocessen en betere 
en gezondere huisvesting kunnen leiden.

DE WERELD ROND

PLANEET AARDE VERGAAT (NIET) OP DE WERF

Op de Werf in de Sint-Jansschool te 
Leuven
18/04/2010 // Leuven // Coördinatie: Jan 
Steels
De Sint-Jansschool is wellicht de ‘groenste’ 
school van Leuven met een ‘familiaal’ 
karakter. Als ‘brede’ school wil zij graag 
antwoord geven op vragen en inspelen op 
noden van de specifieke buurt. 
Je krijgt hier de beginselen van verschillende 
bouwtechnieken aangeleerd die je kan 
gebruiken bij verbouwingswerken en je leert 
omgaan met de nodige materialen.
Volgende workshops staan op het 
programma: 
Van 10u tot 13u:
Metselen – code: OAME1804V
Gyproc – code: OAGY1804V
Houtbewerking – code: OAHO1804V
Loodgieterij – code: OALO1804V

Van 14u tot 17u: 
Metselen – code: OAME1804N
Gyproc – code: OAGY1804N
Houtbewerking – code: OAHO1804N
Loodgieterij – code: OALO1804N



Erfenis van het communisme in Oost-
Europa
01/07/2010 // 20u-22u // Leuven // code: 
OACO0107 // Door: Katrien De la Marche
Je zinnen gezet op (een bouwkamp in) 
Centraal- of Oost-Europa? Dan is enige 
achtergrondkennis over het communistische 
verleden van deze regio geen overbodige 
luxe. We nemen een duik in de sociaal-
politieke geschiedenis van deze landen en 
staan stil bij de sporen uit het tijdperk van 
Lenin tot Gorbachov, die je op kamp zeker 
zal tegenkomen. Uiteraard besteden we ook 
de nodige aandacht aan het dagelijkse leven 
zoals het er nu, 20 jaar na de val van het 
communisme, uitziet.

Balkan Binnenstebuiten
06/07/2010 // 20u-22u // Antwerpen // code: 
OABA0607 // Door: Sarah Lievens
Op deze avond kom je meer te weten 
over de betoverende Balkan. Je wordt 
ondergedompeld in de woelige geschiedenis 
en het leven van vandaag, in de inspirerende 
muziek en de beklijvende films. Je kan 
proeven van de fascinerende taal en 
zwarte humor. Je komt in aanraking met de 
verschillende bevolkingsgroepen en religies, 
en een heel mooi en verscheiden landschap.

Kennismaking met de islam
08/05/2010 // 14u-16u // Antwerpen // code: 
OAIS0805 // Door: Lien Evenepoel
Wat weet jij wérkelijk over de islam? Deze 
godsdienst is de laatste decennia ongetwijfeld 
één van de meest besproken en onbegrepen 
levenswijzen. Wil je weten waar het nu écht 
om gaat, wat vooroordelen zijn en wat realiteit 
is, wat de basisprincipes van de islam zijn, 
waar moslims zich mee bezig (dienen te) 
houden, wat de verschillen zijn tussen cultuur 
en religie, waar islam werkelijk voor staat 
of heb je misschien een vraag, dan ben je 
van harte welkom op ons vormingsmoment 
over islam. Een moslima die 10 jaar geleden 
bewust voor de islam gekozen heeft, schetst 
jullie graag een beter en correcter beeld van 
dit geloof.

Imazighen belicht
26/04/2010 // 20u-22u // Gent // code: 
OAIM2604 // Door: Erik Dormaels
De Imazighen (Berbers) in Marokko: ze leven 
er al meer dan 2000 jaar maar zijn niet echt 
gekend. Aan de hand van dia’s en filmbeelden 
gaan we in op de belangrijkste sociale 
structuren van deze bevolkingsgroep, kijken 
we hoe ze zich wapenen tegen de keiharde 
natuurlijke omstandigheden en geven we tips 
over hoe de bezoeker zich hoort te gedragen: 
boeren mag, winden laten is volstrekt taboe. 
Als toemaatje wordt een korte documentaire 
getoond over een eeuwenoud ritueel waarin 
jongeren zich verkleden in dierenhuiden en 
jagen op dorpelingen.

À la Sénég-à-l’aise
10/05/2010 // 20u-22u // Leuven // code: 
OASN1005 // Door: Masse Mbaye
Laat je meevoeren doorheen de verhalen 
over Senegal: welke religieuze gewoonten 
en belangrijke familiale tradities kent 
Senegal? Wat schaft de pot? Welke 
woonvormen bestaan er? Hoe beleeft men 
het verschil tussen man en vrouw of jong 
en oud? Op welke gebouwen, mensen of 
geschiedkundige gebeurtenissen is men fier? 
En waarover praat men liever niet?... Masse 
Mbaye dompelt je onder in de cultuur van een 
land met een rijk verleden dat ook vandaag 
de moeite van een bezoek meer dan waard 
is! 
Goed om weten: Masse spreekt Frans. 

Roemeens voor beginners
20/04, 27/04, 04/05 // 20u-22u // Leuven // 
code: OARO3X // Door: Loredana Dicsi
Een basiscursus Roemeens. In drie keer twee 
uur leer je je plan trekken in het Roemeens!
Loredana is een Roemeense en beheerst het 
Nederlands (nog) niet volledig. Daarom geeft 
ze deze lessen in het Engels. 

IN DIALOOG



Marokkaans-Arabisch spreken voor 
beginners
27/03, 10/04 // 14u-16u // Antwerpen // code: 
OAMA2X // Door: Lien Evenepoel
Tijdens deze twee lessen leer je basiswoorden 
Marokkaans-Arabisch spreken, doorspekt 
met een beetje cultuur. Zo kan je met succes 
je eerste stappen in Marokko zetten.

EN VERDER ...

Fondsenwerving: Tips & Tricks
08/04/2010 // 20u-22u // Leuven // Code: 
OAFO0804 // Door: Bart Vermylen
Je wil eraan beginnen maar je weet niet 
goed hoe? Of je hebt al ervaring met 
fondsenwerving maar bent benieuwd hoe 
anderen het doen?
Tijdens dit vormingsmoment overlopen we 
de verschillende manieren om geld in te 
zamelen. We geven je onder andere tips 
in verband met de zoektocht naar steun en 
sponsors en bekijken de do’s en dont’s bij de 
organisatie van een geldactiviteit.

EHBO voor beginners
24/04/2010 // 10u-12u // Hasselt // Code: 
OAEH2404 // Door: Thomas Engelbeen
Enig idee wat te doen als iemand in je omgeving 
een ongeval, groot of klein, heeft gehad? Op 
deze namiddag leer je de basisstappen van 
Eerste Hulp Bij Ongevallen. Je krijgt enkele 
preventietips en leert wat te doen bij wat zich 
kan voordoen. Altijd handig natuurlijk, want je 
kan niet voorspellen wanneer je EHBO nodig 
hebt…

Autisme in het kort
27/04/2010 // 20u-22u // Leuven // Code: 
OAAU2704 // Door: Karlien Winnelinckx en 
Machtelt Philips
Autisme is een veelbesproken fenomeen. 
Sommigen hebben een vaag idee over wat 
het inhoudt, anderen kennen in hun omgeving 
iemand met autisme, maar weten niet dat het 
in zeer verscheiden vormen kan voorkomen. 
Deze inleefavond schetst kort wat autisme 
is en geeft tips over hoe je kan omgaan met 
mensen met autisme.

How to teach une langue?
22/04/2010 // 20u-22u // Leuven // code: 
OATL2204 // Door: Marthe Wouters
Ooit zelf een nieuwe taal geleerd? Herinner 
je je nog hoe moeilijk dat was? En ga je nu 
zelf een vreemde taal aanleren aan kinderen? 
Weet je niet goed hoe eraan te beginnen en 
wil je het speels aanpakken? Dan is deze 
avond geknipt voor jou. Je krijgt oefeningen, 
tips en achtergrond bij hoe je aan anderstalige 
kinderen een taal aanleert. Je gaat naar huis 
met een hoop bagage waarmee je zelf aan de 
slag kan gaan...

V.U. R. Wauters, Tiensesteenweg 157, 3010 Kessel-Lo

Spaans voor beginners
18/04, 25/04, 09/05 // 15u-18u // Leuven // 
code: OASP3X // Door: Karolien Stockx
Een basiscursus Spaans. In drie keer drie uur 
leer je je plan trekken in het Spaans! 

Italiaans voor beginners
27/03, 03/04, 10/04 // 14u-17u // Leuven // 
code: OAIT3X // Door: Flore Uyttendaele
Een basiscursus Italiaans. In drie keer drie 
uur leer je je plan trekken in het Italiaans! 

Wijzigingen in ons vormingsaanbod zijn mogelijk, houd dus zeker onze website,                                                              
www.bouworde.be, in de gaten.


